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Nieuwsbrief februari 2010
Productiever door een comfortabel kantoorinterieur
Wekelijks bezoek ik tal van bedrijven. De entree en de ontvangstruimte van een bedrijf geven mij direct een indruk van het bedrijf. Het straalt uit hoe het bedrijf omgaat met zijn medewerkers, klanten en relaties. Is er aandacht besteed aan de inrichting, ziet het er netjes en warm uit, zijn er leuke zitjes om in te wachten, is de receptioniste aardig: dit zijn allemaal factoren die meespelen bij het gevoel dat je krijgt over het bedrijf. Het geeft een gevoel dat je welkom bent en dat het prettig zaken doen is met dit bedrijf of juist niet. 
Het lijkt mij duidelijk dat de aankleding en inrichting van een bedrijf niet alleen van invloed is op het gevoel dat de ik als gast krijg, maar natuurlijk ook op de werkbeleving en de prestatie van de medewerker. Uit onderzoek blijkt dan ook dat de kantooromgeving van invloed is op het comfort, de productiviteit, de creativiteit en de gezondheid van de medewerkers. 

Enkele interessante conclusies:

· Een comfortabele werkplek verhoogt de productiviteit;

· Planten hebben een gunstig effect op het creatieve proces;
· Voor een creatieve ruimte moet gebruik gemaakt worden van stimulerende kleuren en texturen;

· Warm licht helpt om een creatieve taak beter uit te voeren. Warm licht helpt ook om tijdens de lunchpauze sneller op te laden;

· Door mensen na de lunch bloot te stellen aan koel licht kan de lunchdip worden voorkomen;

· De afwisseling tussen zitten en staan heeft een gunstig effect op zowel comfort als gezondheid;

· Verlagen van de temperatuur van 27 naar 21 graden leidt tot een verhoging in productiviteit met 30 procent;

Wie een en ander eens aan den lijve wil ondervinden wordt verwezen naar het Kurhaus in Scheveningen. Dit heeft een zogenaamde “Resul Room” waarin men de omstandigheden aan kan passen aan de fase waarin een bijeenkomst zich bevindt. Het licht, het geluid en zelfs de geur kunnen voortdurend wisselen.

In het boek van Peter Vink: “Aangetoonde effecten van het kantoorinterieur” worden nog veel meer interessante effecten beschreven, waarmee bedrijven hun voordeel kunnen doen.
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